
Ganchos de referência para ideias de conteúdo

ROTEIRO: CONQUISTA PESSOAL

COMO FAZER ROTEIRO: CONQUISTA PESSOAL

Exemplos de posts

O que eu fiz para… [coisa positiva]

Como eu fiz para… [coisa positiva]

Eu nunca acreditei que conseguiria… [coisa positiva]

Eu nunca acreditei que seria possível… [coisa positiva]

O dia em que eu… [coisa positiva]

O que eu aprendi depois de… [coisa positiva]

Depois que eu fiz [coisa positiva] eu tive/comecei a… X resultado [positivo]

ROTEIRO: CONTRAINTUITIVO

COMO FAZER ROTEIRO: CONTRAINTUITIVO

Exemplos de posts

X (coisa que você ensina/defende/acredita): não recomendo

X (coisa que você ensina/defende/acredita) morreu

X (coisa que você ensina/defende/acredita) não funciona

Precisamos falar sobre o fim de (coisa que você ensina/defende/acredita)

Nunca pensei que iria dizer isso, mas (coisa que você ensina/defende/acredita) [coisa ruim]

X (coisa que você ensina/defende/acredita) não funciona mais

Pare de (coisa que você ensina/defende/acredita)

Você nunca vai conseguir (coisa que você ensina/defende/acredita)

É impossível você (coisa que você ensina/defende/acredita)

ROTEIRO: SEGREDO

COMO FAZER ROTEIRO: SEGREDO

Exemplos de posts

Eu sempre escondi X sobre mim, chegou a hora de falar

O real motivo de X estar acontecendo/estar acontecendo comigo

Eles [pessoa(s)] estão mentindo para você sobre X…



Essa é a [seu nome aqui] que ninguém conhece

Coisas que eu não mostro no X, mas aconteceram ao longo do último mês

Carta aberta: esse ciclo chegou ao fim/ eu nunca quis que isso acontecesse…

Depois de X anos… é hora de se despedir de (falar um costume/hábito/cidade/relação…)

Ninguém fala, mas o que realmente funciona para X é isso

Por que ninguém fala sobre X?

A verdade por trás de X

ROTEIRO: EXPECTATIVA X REALIDADE

COMO FAZER ROTEIRO: EXPECTATIVA X REALIDADE

Exemplos de posts

Eu sei, toda vez que você [situação do dia a dia desafiadora para o seu público]

Expectativa x realidade na vida da [persona]

Eu nunca achei que [situação do dia a dia desafiadora para o seu público]

Expectativa x realidade da [persona] tentando [situação do dia a dia desafiadora para o seu
público]

Toda vez que você tenta [situação do dia a dia desafiadora para o seu público], acontece isso:
expectativa vs. realidade

Exausto de [situação do dia a dia desafiadora para o seu público]?

Eu sei como é tentar fazer [situação desafiadora] e não conseguir

ROTEIRO: ANALOGIA

COMO FAZER ROTEIRO: ANALOGIA

Exemplos de posts

Eu só X (coisa boa) porque Y (coisa BIZARRA) aconteceu → essa coisa “bizarra” é um
OBJETO/ACESSÓRIO/LUGAR/PESSOA/PALAVRA/CENA/FRASE que se torna a analogia

Uma [coisa BIZARRA] OBJETO/ACESSÓRIO/LUGAR/PESSOA/PALAVRA/CENA/FRASE mudou
a forma como eu faço X [coisa boa]

Se não fosse [coisa BIZARRA] OBJETO/ACESSÓRIO/LUGAR/PESSOA/PALAVRA/CENA/FRASE
eu nunca faria [coisa boa]

Sabe que eu estava pensando aqui… e se X fosse Y?

Já pensou que X é como Y, mas com Z diferença? Calma, eu explico.

Reparou que X é como se fosse Y, se você…?

Fazer X é como fazer Y



ROTEIRO: INIMIGOS EM COMUM

COMO FAZER ROTEIRO: INIMIGOS EM COMUM

Exemplos de posts

Ninguém aguenta mais [coisa comum no seu mercado]

Eu não acredito em [coisa comum no seu mercado]

[Coisa comum no seu mercado] é o pior que você pode acreditar/fazer

[Coisa (adjetivo ruim)] no [seu mercado]

Pare de [coisa comum no seu mercado] é o que está te impedindo de evoluir/sair de… [desejo]

Eu não vou [coisa comum no seu mercado]

Até quando você vai tentar [desejo] fazendo [coisa comum no seu mercado]?

Podem chamar de [coisa ruim], mas eu não [coisa comum no seu mercado] e consegui/através
de… [desejo]

Eu não segui [coisa comum no seu mercado] e consegui/fiz… [desejo]

Quanto mais você tentar [coisa comum no seu mercado], mais longe você vai estar de [desejo]

Vou ser sincera: [coisa comum no seu mercado] é [coisa ruim]

Até quando você vai [coisa comum no seu nicho]

ROTEIRO: PASSO A PASSO

COMO FAZER ROTEIRO: PASSO A PASSO

Exemplos de posts

X [número] perguntas para Y [desejo]

Manual: Como Y [desejo] sem Z [coisa ruim]

X [número] que vão te fazer Y [desejo]

X [número] maneiras de acabar/diminuir/evitar Z [coisa ruim]

X [número] tipos de [assunto] que você precisa para Y [desejo]

X [número] lições que eu gostaria de ter ouvido quando comecei a [assunto]

X [número] técnicas para Y [desejo] em W [tempo]

Manual prático de como Y [desejo] sem Z [coisa ruim]

[Assunto que chama atenção]: X [número] que fará [persona do seu cliente] Y [desejo]

Checklist para Y [desejo]

Checklist para nunca mais [coisa ruim]

Guia para você que [coisa desejada]

Roteiro para dobrar Y [desejo] com [método]



ROTEIRO: TENDÊNCIA

COMO FAZER ROTEIRO: TENDÊNCIA

Exemplos de posts

Tá, mas e X [tendência]?

Já ouviu falar de X [tendência]? é a tendência que vai bombar para Y

5 tendências que vão bombar – se você quiser [desejo]

X [tendência] voltou com tudo em [mês/área específica/adjetivo]

As Y [tipo de pessoa] estão X [tendência], você viu?

É a vez da X [tendência]

Todo mundo vai X [tendência] nesse Y [período de tempo]

O X [tendência] está em alta – entenda como usar

Novas atualizações de X [tendência]

Como aproveitar o X [tendência] para Y [desejo]

X: Por que essa tendência está em alta?

ROTEIRO: CONSELHOS (OU TAPA NA CARA?)

COMO FAZER ROTEIRO: CONSELHOS (OU TAPA NA CARA?)

Exemplos de posts

Entenda de uma vez por todas: “frase motivacional/impactante”

Você não consegue X e eu vou te explicar o porquê

Se eu pudesse voltar no tempo, eu diria exatamente isso para minha eu do passado

Quantas vezes você já X [reflexão]

“Lema”: Isso teria me poupado X (ex: anos de terapia/100 mil reais!)

Quanto mais cedo você descobrir que X (coisa), mais cedo você vai Y [resultado positivo]


